
Des toasts bien grillés

•a Colorie la pastille en rouge si c’est une mauvaise idée, en vert si c’est une

bonne idée.

❍ Nettoyer régulièrement l’appareil en le faisant tremper dans l’eau.

❍ Débrancher l’appareil avant de vider les miettes de pain tombées au fond.

❍ Introduire un doigt ou un objet dans l’appareil pendant son utilisation.

❍ Beurrer les tartines avant de les faire griller.

❍ Débrancher le grille-pain en tirant sur le fil (cordon d’alimentation).

❍ Interdire l’utilisation du grille-pain à un enfant de moins de six ans.

•b Quelle est en général la tension du secteur en France ?

❑ 180 volts ❑ 220 volts ❑ 1 300 volts
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Éducation civique

Veiller à sa sécurité à la maison
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ir Avant d’utiliser le grille-pain,

lire attentivement le mode d’emploi.

CONSEILS DE SÉCURITÉ

Ne brancher le grille-pain que si la tension

du réseau correspond à celle indiquée sur

l’appareil.

•
Ne jamais introduire les doigts ou tout autre

objet dans le grille-pain pendant son

fonctionnement.

•
Ne jamais utiliser de couteau, fourchette ou

tout autre objet métallique pour essayer de

dégager une tranche de pain coincée à

l’intérieur de l’appareil.

Le pain peut brûler. Ne jamais laisser le grille-

pain sans surveillance.

• 
Ne jamais utiliser le grille-pain si l’appareil

ou le cordon d’alimentation présente des

défauts apparents.

• 
Ne jamais retirer la fiche de prise de courant

en tirant sur le cordon d’alimentation.
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•1 Des chiffres qui en disent long.

Combien y a-t-il, en moyenne, d’accidents provoquant le décès d’un enfant, chaque

jour en France? ______________________________________________________________________________

•2 Fais de la prévention. Repère les dangers à la maison.

Complète le texte.

Pour éviter les a _____________________________ d ____________________________, il faut être

informé et développer la p _______________________________. Tu peux aider à lutter contre

tous ces risques pour toi et pour les a ____________________ : enfants, adolescents et

adultes imprudents.
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Veiller à sa sécurité à la maison

• En 1993, les accidents domestiques ont occasionné 605 décès d’enfants de

moins de 14 ans.

Inserm, Institut national de la santé et de la recherche médicale.

• En 1995, les accidents de la circulation ont été à l’origine de 391 décès et de 

3 085 blessés graves chez les enfants de moins de 14 ans.

DSCR, Direction de la sécurité et de la circulation routière.

Pièces Appareils Produits Autres dangers Actions

de la maison dangereux dangereux particuliers possibles

cuisine grille-pain _______________ _______________ _______________

_______________ _______________ _______________ _______________

salon _______________ _______________ cheminée _______________

_______________ _______________ _______________ _______________

chambre _______________ _______________ _______________ _______________

(parents) _______________ _______________ _______________ _______________

chambre _______________ _______________ _______________ _______________

(enfants) _______________ _______________ _______________ _______________

salle de bains _______________ _______________ _______________ _______________

_______________ _______________ _______________ _______________

autres _______________ _______________ _______________ _______________

_______________ _______________ _______________ _______________


